
Wellnessarrangements 2010  
 
Inklusive bei allen Arrangements ist ein Wellnessservicepaket: 
 

• Bademantel für die Dauer Ihres Aufenthaltes mit Badetüchern und Pantoffeln  
• Benutzung  von  Finnischer  Sauna, Kräuterdampfbad,  Infrarotkabine und der Ruheraum mit 

Siesta Schwebeliegen zum Relaxen 
• Wasser steht Ihnen jederzeit kostenlos zur Verfügung 

 
 
Wellness – Dreams – mit allen Sinnen geniessen  
 

• Zur Einstimmung einem Tee bei einen wohltuenden Aromafußbad  
• Ein reinigendes Ganzkörperpeeling für streichelzarte Haut  
• Eine Aroma Ganzkörpermassage  
• Nachruhe bei entspannender Musik und einer Tasse Tee  
• Kosmetikbehandlung „Balance“  
• Tages – Make – up  

 
Preis:140,00 € 
 

(Behandlungsdauer ca. 200 Minuten) 
 
 
 
Zeit für mich – Time for Beauty  

 

• Zur Einstimmung einen Tee bei einem wohltuenden Aromafußbad  

• Mit einem Ganzkörperpeeling wird Ihre Haut gereinigt und regeneriert  

• Kosmetikbehandlung  

• Entspannnende Aromafußmassage oder Rückenmassage  

• Kleines Tages – Make – up  

 

Preis: 94,00 € 

 

(Behandlungsdauer ca. 120 Minuten) 
 
 
Anti Stress Spezial – Das Arrangement für den Herrn  
 

• Zur Einstimmung ein wohltuendes Aromafußbad  
• Ein Rückenpeeling mit anschließender Massage  
• Relax treatment für das Gesicht 

 
 Preis: 70,00 € 
 
(Behandlungsdauer ca. 90 Minuten) 
 



 
 
Freundinnen 
 

• Zur Begrüßung erhalten Sie ein Glas Sekt oder einen entspannenden Kräutertee; dabei 
genießen Sie ein wohltuendes Milchbad für die Füße.  

• Erst erhält eine von Ihnen eine Maniküre Deluxe inklusive Paraffinbad und 
• in der Zwischenzeit erhält Ihre Freundin eine ALGAE POWDER mit BODY PACK Anwendung 

von BABOR Kosmetik zur Entschlackung und Festigung des Bindegewebes. Diese spezielle 
Packung durchfeuchtet die Haut in der warmen Softpackliege inklusive einer 
Klangwellenmassage.  

• Dann natürlich das Ganze im Wechsel.  
• Ausklingen lassen können Sie den Tag in der Siesta Schwebeliege bei einen Glas Sekt und 

einer süssen Überraschung.  
 
Preis pro Person 95,00 € 
 
 
 

Unser Tipp 

Wenn Sie eine Behandlung gleichzeitig mit Ihrem Partner genießen möchten, wählen Sie aus unseren 
Romeo & Julia Arrangements.  

Diese Behandlungen sind immer parallel möglich.  

Romeo & Julia  

…unser Wellnessarrangement für ZWEI  

 

 

Romeo und Julia – Mini 

 

• Zur Einstimmung einen Tee bei einem entspannendem Fußbad  

• eine  Ganzkörperpackung für Sie im Softpack 
• eine kräftige Rückenmassage für Ihn 
• Anschließend eine Fuß- oder Rückenmassage für Sie 

• Für Ihn eine Eifelfangopackung 

 

Gesamtpreis für zwei Personen 95,00 € 

 
(Behandlungsdauer ca. 60 Minuten) 
 
 
 
 
 
 
 



Romeo und Julia – Maxi  

• Während Sie  ihre Füße ins warme Milchbad taucht 

• wird sein Rücken kräftig gepeelt.  

• Er ruht unter einer wärmenden Eifelfangopackung im Softpack 

• ihr Rücken wird mit einer wohltuenden Massage versorgt. 

• Anschließend genießt sie eine Ganzkörperpackung a la Cleopatra 

• seine Rückenpartie entspannt bei einer Massage.  

• Zum Abschluss relaxen beide unter einer pflegenden Gesichtsmaske.  

 
Gesamtpreis für zwei Personen 160,00 € 

 
(Behandlungsdauer ca. 90 Minuten 
 
 
 
Rückenwind 

ENTSPANNUNG UND REGENERATION FÜR IHRE WIRBELSÄULE  

• Wie oft kommt es doch im Leben darauf an, Rückgrat zu beweisen, Herausforderungen zu schultern 
oder große Aufgaben zu stemmen! Ist es Zufall, dass so viele sprachliche Bilder sich um unseren 
Rücken ranken? Wohl kaum, denn wie unsere Rückentrainer aus Erfahrung wissen, ist es tatsächlich 
unsere Wirbelsäule, die im modernen Alltag zu oft auf der Strecke bleibt. Gut, dass es so schön sein 
kann, wieder etwas mehr für sie zu tun.  

 

1. TAG  

• Vorstellung Ihres Coaches bei einem frisch gepressten Vitamincocktail  

• Rückencheck zu den Schwerpunktthemen Körperhaltung, Muskeln und Beweglichkeit (ca. 45 
Minuten)  

2. TAG  

• Peeling und Packung für den beanspruchten Rücken: porentiefe Reinigung und Beruhigung Ihrer 
Haut mit der natürlichen Kraft der Kräuter · desinfizierende und zugleich pflegende Kräuter-
Rückenmaske  

• individuelle Trainerstunde »Der gesunde Rücken« mit Tipps für zu Hause ( 45 Minuten)  

3. TAG  

• Professionelle Tiefenmassage der Wirbelsäulenmuskulatur mit warmem Johanniskrautöl · stark 
energetische Wirkung · feinfühliges Lösen energetischer und körperlicher Blockaden · Einleiten der 
Regeneration von unterversorgten Bandscheiben und Lockern der wirbelumgebenden Muskulatur  

• individuelle Trainerstunde »Der gesunde Rücken« mit Tipps für zu Hause (45 min.)  


